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1. DADOS CADASTRAIS ENTIDADE PROPONENTE:

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

Orgéo / Entidade

Shed

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais

02519757/0001-11

Endereco

Rua José Paulino Assumpgdo, n2 501. Bairro: Ribeirdo dos Nunes

Cidade UF CEP ‘ Telefone:
Riveirdo Grande SP 18315-000 J (15) 99770-5840 |
E-mail: apae.ribeiraogrande@hotmail.com = St = .
Data de Fundacdo : 03 de dezembro de 1997 o : i |
Conta-Corrente | Banco Agéncia | Prg_ga_fgg_gmggtii
04-467-7 Banco do Brasil 0840-0 Capdo Bonito B
2 SR S S S R S|
£ (x) Municipal L N 7J|
¢ HORARIO DE FUNCIONAMENTO: 07H00 AS 17H00
¢ Meses do Ano: Janeiro a dezembro - Recesso: 23/12/2019 a 06/01/2020
¢ Dias da semana: Segunda as Sextas feiras.
2. DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA PROPONENTE:
Nome do R | 7
' Nome do Representante Legal & : | Cargo ; |

Gabriela Vieira

| Presidente voluntario

RG/CI

Orgio Expedidor

| CPF

48.930.922-7

SSP/SP

425.068.428-88

|

Enderego Residencial (rua, bairro, ng, etc.)

- Eairro Ribeirdo dos Cruzes

—_— o =l .
Cidade | UF CEP
Ribeirdo Grande Sp 18315-000
E-mail Telefgne y

Rua José Paulino Assumpcdo, n° 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirao Grande - Sio Paulo

Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9770-5840
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3. DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: ) ' Periodo de Execugdo
SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL = e

DE MEDIA COMPLEXIDADE PARA PESSOAS
CUM DEFICIENCIA E SUAS FAMILIAS

Inicio: junho/2020 Término: junho 2021

Publico Alvo:O servigo prestado pela APAE de Ribeirdo Grande tem como publico alvo Pessoas com
Deficiéncia Intelectual, Multipla, Transtorno Global do Desenvolvimento, Esquizofrenia, Epilepsia e
Sindrome de Down e suas Familias, oriundas de todos os bairros da cidade de Ribeirdo Grande, em
__situacdo de vulnerabilidade social e desvantagem pessoal resultante das préprias deficiéncias

Capacidade Instalada: 35 usuarios e suas familias
» Area da Atividade:
12 Assisténcia Social
29 Saide

e Natureza da organizagao
(x) atendimento () assessoramento ( x ) Garantia de direitos

e Identificagao do servigo por protegao
Servico de Protecao Especial de média complexidade

4. Justificativa

As Pesquisas apontam que o Brasil ainda possui um grande desafio que ¢ buscar
a implementagio de politicas de prevengdo as deficiéncias, tendo em vista que segundo
pesiuisas do IBGE-2010 afirmam que a pobreza e a exclusio ainda sdio as principais
causas de deficiéncia.

Assim o servigo para pessoas na modalidade de Centro dia. ¢ proposto com a
finalidade de promover atengdes ¢ orientagdes direcionadas para a promogao de direitos,
a preservagdo e o fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais ¢ para o
fortalecimento da fung@o protetiva das familias diante do conjunto de condigdes que as
vulnerabilizam ¢/ou as submetem a situagdes de risco pessoal ¢ social.

As orienta¢des téenicas para o servigo de Centro-Dia estabelecem o conceito de
dependéncia em duas dimensdes: de atividades basicas relacionadas as tarefas para

autonomia da vida didria, no autocuidado, arrumar-se, vestir-se, comer, executar a higiene
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pessoal (banho, higiene oral), locomover-se, de prover cuidados com a satde (percepcao
de doengas, sintomas). E a de atividade instrumental que refere-se ao desenvolvimento
pessoal e social da pessoa com deficiéncia e seu empoderamento, como levar a vida da
forma mais independente possivel, favorecendo a inclusio e a participacio do individuo
Nno seu entorno € em grupos sociais; acesso a informagdes, documentos pessoais, 4 justica,
a bens e servigos; incentivo ao associativismo; participagio em Conselhos de Direitos. de
Controle Social, dentre outros.

Neste contexto, politicas publicas de atendimento a populagdo mais vulneravel
¢ essencial, especialmente aquelas destinadas as pessoas com deficiéncia. pois se
constituem publico prioritario da Politica de Assisténcia Social.

A rede socioassistencial estd composta por equipamentos publicos, como os
CRAS, CREAS, ja os servigos previstos na Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais tem sido executados em sua maioria pelas entidades e organizagdes de
assisténcia social, referenciado aos equipamentos publicos, respeitando os seus niveis de
complexidade.

Neste contexto a APAE apresenta a presente proposta, em complementariedade
aos servigos socioassistenciais do municipio, considerando a impossibilidade do mesmo
em assumir a execugdo dos servigos previstos na Tipificagdo Nacional dos Servicos
Socioassistenciais, as pessoas com deficiéncia,

Assim o servigo para pessoa com deficiéncia na modalidade de Centro dia para
as pessoas com deficiéneia € essencial, pois contribui no processo de inclusio social deste
pablico que ndo raramente vivenciam situa¢do de preconceito, exclusio, isolamento e/ou
negligéncia. Importante ainda destacar que a experiéneia no atendimento a pessoa com
deficiéncia nos mostra que a deficiéneia acentua a vulnerabilidade da familia,
especialmente a deficiéncia intelectual, considerando que as pessoas sio mais
dependentes e consequentemente mais suscetiveis a violagdo de direitos.

A APAE de Ribeirdo Grande esta localizada na regido sudoeste da cidade e hd 22 Lanosi
oferta atendimento as pessoas com deficiéncia, com equipe multiprofissional e especializada,

nunia acao intersetorial entre as politicas de saude, educacdo e assisténcia social. De acordo
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com seu estatuto social, tem por missdo “promover e articular agoes de defesa de direitos e
prevengdo, orientagdes, prestacdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da
quaiidade de vida da pessoa com deficiéncia e a construgdo de uma sociedade justa e

solidaria”.

A entidade oferta atendimento as pessoas com deficiéncia com apoio ¢
orientagdo as familias, suas a¢des visam a promog¢do da autonomia, inclusdo social e
melhoria da qualidade de vida das pessoas atendidas. Muitas familias sdo de trabalhadores
¢ os membros com deficiéneia ndio tem autonomia para permanecer sozinho, necessitando
de um servigo onde possa conviver, desenvolver atividades, prevenindo o isolamento e
accthimento institucional.

O atendimento ofertado na entidade ¢ de segunda a sexta-feira. e dependendo da
vulnerabilidade apresentada, os atendidos permanecem no servigo periodo integral,
promovendo apoio as familias na tarefa de cuidar, mantendo a convivéncia familiar ¢
prevenindo o acolhimento institucional.

Na execugdo do Servigo de Protegéio Social para Pessoas com Deficiéncia na
modalidade de Centro dia, a entidade tem como parimetro as diretrizes da Politica
Nacional de Assisténcia Social, a Lei Orgénica de Assisténcia Social, a Tipifica¢do
Nacional dos Servigos Socioassistenciais, as orientagdes Técenicas para o Servigo ofertado
em Centro dia da Pessoa com Deficiéncia, Lei Brasileira de Inclusdo (Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia) ¢ demais legislagdes e normativas que norteiam esta politica pablica.

O trabalho ora proposto possui equipe téenica qualificada, com acolhida digna,
atenciosa, com qualidade, de forma continuada, respeitando os usuarios enquanto sujeitos
sociais, conforme demonstrado no relatério sintético que compde a documentagio da
qualificagdo da proposta.

As atividades e agdes previstas neste plano buscam promover as segurangas da
acoinida, da autonomia; da convivéncia familiar, comunitaria ¢ social, com vistas a
promover a participagio social ¢ uma sociedade mais justa ¢ igualitaria. Assim o servigo
ofertado busca promover a protegio social as pessoas com deficiéncia, porém a
incompletude institucional ¢ fato, inclusive da politica de assisténcia social. Agdes
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intersetoriais precisam ser fortalecidas. pois a assisténcia social ¢ uma politica que ndo
vai conseguir sozinha garantir a prote¢@o social das familias e individuos.

O servigo ora proposto, niio exige contraprestagdo dos usudrios, ¢ realizado sem
discriminagdo de qualquer natureza, destinado jovens e adultos com deficiéncia ¢ suas
familias. com a finalidade de desenvolver potencialidades, habilidades, com foco no
protagonismo e cidadania das pessoas com deficiéncia atendidas, bem como estimulo a
sua convivéncia familiar e comunitdria, nos termos do Servigo de Proteg¢do Social
Especial para Pessoas com Deficiéncia na modalidade de Centro dia, previsto na

Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

5. Objetivos:

Objetivo Geral:

Promover a Habilita¢io ¢ Reabilita¢do da pessoa com deficiéncia e sua inclusio
na vida comunitaria no campo da assisténcia social, através do Servigo de Prote¢do Social
Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias na modalidade de Centro dia e da

Defesa e Garantia de Direitos dos mesmos.

Objetivos Especificos:

v Promover a autonomia ¢ a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia com dependéncia. seus cuidadores e suas familias;

v" Desenvolver agdes especializadas para a superagdo das situagdes violadoras de
direitos que contribuem para a intensificagio da dependéncia;

v" Prevenir o acolhimento institucional ¢ a segregacao dos usuarios do servigo,
assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

v" Promover acessos a beneficios. programas de transferéncia de renda ¢ outros
servigos socioassistenciais, das demais politicas pablicas setoriais e do Sistema

de Garantia de Direitos:
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v Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de
trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos
envolvidos ¢ ndo somente cuidados de manutengdo;

v" Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso
a servigos basicos, tais como: bancos, mercados. farmacias etc.. conforme
necessidades;

v Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagio
de prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

v" Mobilizar a familia de origem, ampliada e estendida, bem como a comunidade
local no processo de cooperacio para a prevencdo das situagdes de isolamento
social;

v" Incentivar e promover a participagdo do publico alvo em atividades no territorio

articuladas pelo CRAS e/ou CREAS.

6. META:

Atendimento de 35 pessoas com deficiéneia em situagdo de dependéncia e suas

familias em dois periodos.

PUBLCO ALVO:

Criangas, jovens e adultos com deficiéncia, com idade entre 10 a 59 anos, suas
familias, em situacdo de dependéncia, que tiveram suas limita¢des agravadas por
violagdes de direitos, tais como exploragdo da imagem, isolamento, confinamento.
atitudes discriminatorias e preconceituosas no seio da familia. falta de cuidados
adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, desvalorizagido da
potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a dependéncia ¢

comprometem o desenvolvimento da autonomia.

METODOLOGIA — ETAPAS OU FASES DE EXECUCAO DO SERVICO:

i\
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O atendimento no Centro dia sera ofertado a Criancga, jovens e adultos com deficiéncia,

com idade entre 10 a 59 anos, com perfil para este servigo.

A entidade conta com equipe técnica especifica, profissionais de apoio, com carga
horaria compativel com o numero de atendidos, capacitada dentro das normativas do SUAS e

das prerrogativas das orientagdes técnicas para o servigo em Centro-Dia.

O Atendimento sera ofertado para 35 pessoas e suas familias, entre elas criangas,

jovens e adultos, no periodo da manhd, de 22 a 62-feira das 07:00 as 17h.

Serd ofertado café da manhd e almogo aos usuarios atendidos no periodo da manhd e
lanche no periodo da tarde quando necessario, o cardapio sera elaborado e acompanhado pela
nutricionista, com atencao especial nas refeicdes dos usuarios com problemas de saude ou
alimentar (hipertensos, diabéticos, com alergias alimentares, disturbios alimentares ou

acompanhamento nutricional por baixo ou sobrepeso).

Aforma de acesso paraainsercdo sera pactuada com o CRAS/CREAS, através da equipe

de referéncia do servigo.

Apos pactuada a insercdo no servico, a familia sera informada dos procedimentos para
o cadastro na instituicdo, da documentacdo necessaria e do agendamento com o Servigo Social
para a elaboragdo do Plano de Atendimento Familiar - PAF. O PAF é realizado junto a familia,
quando possivel é incentivado a participacdo do usudrio, com participacdo da psicologa,
assistente social e educadora social, os dados do PAF serdo utilizados para o planejamento das
atividades e agbes do servico. Ha participagdo do usuario na elaboracdo do PAF e nos processos
de avaliacdo, porém, quando ha muito comprometimento motor ou intelectual sera mediada

com o auxilio da psicdloga e da terapeuta ocupacional, e tecnologia assistiva quando for o caso.

Os coletivos serdo agrupados de acordo com o perfil individual com no maximo ate 15
pessoas, e o responsavel direto sera um educador social com nivel superior ou nivel medio. As
atividades serdo planejadas semestralmente, através de projetos tematicos, com atividades

internas e externas a instituicdo, esta previsto tambhém a execuc¢do da avaliagao individual, com

Rua José Paulino Assumpgdo, n® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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o objetivo de verificagdo do alcance dos objetivos propostos de acordo com o PAF e o resultado

do trabalho desenvolvido, essa avaliagdo deverd ser realizada pelo educador e equipe técnica.

Buscando um trabalho multidisciplinar o psicélogo ira disponibilizar atendimento de
uma hora por semana nos coletivos para trabalho grupal, e o restante das horas sera destinado
para orientagdo da equipe de educadores e cuidadores, orienta¢des individuais com as familias,
orientacdo grupal com as familias, e hordrios definidos para o planejamento de suas acoes e
intervencdes e avaliagdo individual dos atendidos. O terapeuta ocupacional também tera
atribuicdo de ofertar o atendimento coletivo em sala, individual em relagdo a utilizacdo de
technlogias assistivas, adaptacdes necessarias, execucdo de material de apoio como cinto
pelvico, colar cervical, adaptagdes em talheres, cadeiras de rodas, banhos; orientacdes com a

equipe de educadores, cuidadores e familiares.

Cabera ao assistente social o atendimento, acolhimento e acompanhamento das
familias, com vistas a potencializar a promogdo da capacidade protetiva da familia, buscando a
garantia dos direitos sociais, das politicas publicas, articulando quando necessario com o sistema
de garantia de direitos. Consideramos que apenas 15 horas, deste profissional, para a execucdo
do servico com qualidade e efetividade é insuficiente, tendo em vista que se trata de pessoas
em situagdo de vulnerabilidade, e pessoas que ndo raramente se encontram em situagao de

segregacdo e isolamento.

Na operacionaliza¢do dos objetivos especificos do servigo proposto no Centro-
Dia, esta previsto a realizagdo de atividades diversas que contemplem as demandas dos
usuarios e suas familias, a saber:

v" Oferta de atendimento, acolhimento, apoio e orientag¢io sociofamiliar:

Visando a promogio da autonomia e melhoria da qualidade de vida do publico
alvo, bem como desenvolver agoes especializadas na superagdo das situagdes violadoras
de direitos, sera ofertado atendimento, acolhimento, apoio e orientagdo sociofamiliar
durante o ano de 2019, de 2" a 6" feira, com profissionais especializados, destinado aos

35usuarios e respectivas familias. com foco na acolhida, escuta, estudo social, orientagdo

Rua José Paulino Assumpgdo, n° 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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sociofamiliar, encaminhamentos e acompanhamentos diversos e articulagdo intersetorial
com a rede de servigos.

v" Favorecer o acesso aos direitos socioassistenciais, beneficios ¢ programas

de transferéncia de renda, entre outros:

Desenvolver agdes que possibilitem a ampliagio do acesso aos direitos
socloassistenciais, através da mobilizacao de servigos socioassistenciais da comunidade,
CRAS, CREAS e demais politicas publicas, acionando o sistema de Garantia de Direitos,
como Ministério Publico, Defensoria Publica, quando for o caso:

v Promover a autonomia ¢ Independéncia da pessoa com deficiéncia

Na perspectiva de promover apoio as familias na tarefa de cuidar, utilizando
melios que visem a autonomia dos usuarios, serdo trabalhadas atividades de vida diaria e
vida pratica, semanalmente, durante o ano de 2020. Sera desenvolvido nogdes de

autocuidado. iniciativa, aquisi¢do de habitos saudaveis, vivéncias sociais e territoriais.

As atividades de vida diaria ¢ pratica serdo destinadas aos usuarios que dado
a dependéncia. necessitam de estimulo no autocuidado. apoio nos cuidados pessoais,
iniciativa, aquisi¢do de habitos saudaveis. locomogdo, alimentagdo. organizagdo da vida

cot:iana, assegurando uma vida mais independente.

Na realizagdo do trabalho, sera utilizado também o apoio de tecnologias
assistivas, com adaptagdes em equipamentos e materiais, que auxiliem a independéncia

dos atendidos.

v" Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, prevenindo o isolamento
e acolhimento:
Promover o apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sobrecarga da
me-ma, trabalhando na entidade agdes que visem a autonomia e estimulem as
potencialidades dos usudrios, reduzindo ¢ prevenindo o isolamento e acolhimento

institucional da pessoa com dependéncia.
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Desenvolver a¢des junto as familias no sentido de prestar orientagdes ¢
acolhimento as suas demandas referentes a fatores que dificultam a rela¢do do cuidado
diario, que pode resultar em sobrecarga de trabalho.

v" Fortalecimento da convivéncia familiar ¢ comunitiria;

Estimular experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades
e amplia¢dio do universo informacional e cultural: através de atividades externas a
entidade. favorecendo a participagdo em eventos e atividades na comunidade.

v Desenvolver projetos culturais através de parcerias com o objetivo de

ampliar o universo cultural, oportunizar vivéncias diversificadas:

v' Desenvolver atividades que estimulem a convivéncia familiar e

contribuam para o fortalecimento dos vinculos familiares ¢ comunitarios.

Realizar reunides com a familia, com vistas a potencializar e ampliar a rede de

apoio.

As atividades ora propostas serdo realizadas contemplando o trabalho essencial
a0 servico, previsto na Tipificacio dos Servigos Socioassistenciais, como Plano de
Atendimento Familiar, onde sera identificado as situagdes violadoras de direitos,
objetivos a serem alcangados e potencialidades da pessoa com deficiéncia atendida;
organizagdio da vida cotidiana; estudo e diagnostico social; mobiliza¢do da familia ¢ da
rede de apoio, entre outros.

Sera realizado ainda. reunides com equipe téenica bimestral, para discussao dos
casos atendidos e avaliagdo da gestdo dos servigos.

Todas as atividades ofertadas as pessoas com deficiéncia proposta neste plano,
visam a articulagdo intersetorial das principais politicas publicas no atendimento aos
usuarios. Nos termos da Tipificagao dos Servigos Socioassistenciais, o atendimento sera
coniorme planejado no Plano de Atendimento Familiar, em conjunto as pessoas com

deficiéncia e suas familias.
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Os projetos desenvolvidos pela APAE - Centro-dia: Tem como objetivo prestar
atendimento especializado aos usudrios e seus familiares em situagBes de vulnerabilidade social
e/ou violagdo de direitos das pessoas com deficiéncia em situagdo de dependéncia e suas
familias, promovendo a qualidade da convivéncia e a autonomia da dupla “Pessoa Cuidada e

Cuidador familiar”.

Orientador Social serd o principal responsavel pela execucdo das atividades didrias,
conforme planejamento coma equipe. Tal planejamento atende as demandas e solicitaces dos
usuarios, de tal forma que garanta total expressio do desejo, entendimento e manifestacdo das
pessoas que participam das oficinas, tem carater continuado e a cada termino do semestre o
usudrio torna publico a midia produzida, promovendo a informagdo, entretenimento, producio

de novas culturas e de novos olhares sobre a deficiéncia.

Oficina Arte e Saude / Centro-Dia: O principio dessa atividade é estimular o
pensamento criativo. Desenvolvendo assim, sua auto-estima, sensibilidade e espirito de
colaboragdo e iniciativa, a motivacio e aquisicdo do repertorio que amparem atitudes de
convivio social, com valores de cooperacio e solidariedade. Proporciona aos usuarios e seus
familiares, oficinas manuais (pintura em tela, pintura em tecido, pintura em madeira, pintura
em vidro, pintura em papel, mosaico, artesanato, reciclagem, tricé...). Prioriza a acolhida das
demandas pessoais, interesse, necessidades e possibilidades. As estratégias para conducdo do
grupo servirdo para vivenciar experiéncias de ampliagdo da capacidade e de superacdo de

fragilidade e riscos na tarefa de cuidar.

Oficina de Esporte Cultura e Laser / Projeto Centro-Dia: £ uma atividade cultural e
esportiva que tem se mostrado eficiente no processo de inclusio e desenvolvimento das
pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla. A atividade oferece maior consciéncia
corporal, melhoria da nocdo espaco-temporal, desenvolvimento da lateralidade,
aprimoramento da coordenagdo motora, controle de peso, favorece a autoestima, a
sensibilidade, o espirito de colaboragio. As acdes servem como elemento integrador que
promove a socializagdo, pois permite atividade em grupo e busca solucionar problemas e

organizar um movimento harmonioso. Também permite a organizacio dos pensamentos,
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sentimentos e emocgdes e desenvolve a criatividade e a expressdo corporal. As atividades serdo
iniciadas e concluidas sempre com rodas de conversa entre 0s usudrios. A relevancia do ludico
no desenvolvimento humano tem sido demonstrada por inimeros autores que atestam sua
importancia na diferentes fases da vida, j& que proporciona muitas maneiras de promover a

sensibilizacdo, a apreensio e o estabelecimento das relacées com o mundo.

Oficina de Atividades de Vida Diaria/Projeto Centro-Dia: As Atividades de Vida Diaria
(AVDs), como diz 0 nome sdo aquelas realizadas no dia-a-dia, como por exemplo: amarrar
sapatos, vestir-se, escovar dentes, etc. Essas atividades requerem o desenvolvimento de certas
habilidades, pois para que se aprenda a realizé-las é necessdrio que se desenvolva habilidades
especificas para cada atividade como desenvolvimento da coordenacdo motora, por exemplo.
Neste sentido, a aprendizagem que as vezes ndo ocorre com a exercitacdo, poderd acontecer na
situacdo do brinquedo, pois o prazer da brincadeira produz a especialidade, quanto mais o
educando se envolve nela, mais estara aberto a produzir novos conceitos. As Atividades de Vida
Diaria AVDs compreendem atividades fundamentais para a sobrevivéncia, como comer, manter-
se limpo, participar de atividades sociais, realizar servigos domésticos etc.

Projeto Espaco Ludico “Acolher e se divertir” /Projeto Centro-Dia: £ uma atividade voltada a
recepcdo acolhedora dos usudrios, com atividades de convivéncia e socializacdo para a
reconstrugdo da autonomia, autoestima, participagdo e convivio social. As Atividades serdo
desenvolvidas, preferencialmente, com familias que a maior demanda esteja na dificuldade de
aceitar a deficiéncia, que a familia tenha dificuldade em promover os cuidados necessdrios e
cujos vinculos familiares e comunitarios estejam bastante fragilizados e, em alguns casos,

realmente rompidos.

Os grupos serao desenvolvidos com esforcos ludicos, seja através de dancas, da arte
do brincar, das atividades direcionadas...tudo no intuito de favorecer a convivéncia, a troca de
afeto, a criacdo e resignacdo dos lacos. Auxilia no desenvolvimento fisico, mental, emocional e
soc:=| do sujeito. Em consondncia com a proposta de trabalho, o espaco ludico pretende

fortalecer familias na superacdo do vinculo familiar.

Projeto Oficina Alimentagdo Saudavel /Projeto Centro-Dia:

Na oficina de culindria sdo trabalhadas as habilidades especificas da culindria e, também,
atividades relacionadas com a mesma. Tais como:
- Preparar alimentos, melhorando a sua alimentacdo e da sua familia;

Rua José Paulino Assumpgdo, n® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirao Grande - Sao Paulo -
Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9770-5840




-,‘LLQ ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
A,’,AE DE RIBEIRAO GRANDE

Ribeirao

S CNPJ: 02.519.757/0001-11

- Aprender sobre a importéncia da boa alimentacdo para ter uma vida saudavel:
- Preparar alimentos com higiene e qualidade para comercializar;
- Qualificar e profissionalizar-se na preparacdo, na manipulacdo e no reaproveitamento de
alimentos.
Também é trabalhado higiene com o préprio corpo, com as roupas e com o local de trabalho e,
atividades que juntam as regras bdsicas de convivéncia e autonomia individual, familiar, social e
nogoes de cidadania, com objetivo de melhorar a qualidade de vida do usudrio com deficiéncia
intelectual e multipla e sendo mais cidadio, atuante na sociedade, consciente dos seus direitos
e deveres.

A Oficina de Culinaria visa orientar, preparar, capacitar e qualificar o usuério com
defi~iéncia intelectual e maltipla para ter uma melhoria na sua qualidade de vida.

Oficina “Do Bem” Usuarios e Familias - Visitas Domiciliares/Projeto Centro-Dia: Conhecer e
acompanhar “in loco” as condigGes psicossociais e econdmicas dos usudrios e seus familiares,
bem como fortalecer os vinculos entre a familia e a institui¢do, por meio de orientacdes e
encaminhamentos necessarios, a fim de dar conhecimento e acesso aos direitos sociais,
promover as familias um espaco de cuidados e de escuta que estimule a troca de saberes e o

suporte as angustia e entraves do cotidiano.

Oficina Rodas de Direitos — : Promover o exercicio da cidadania através da participacdo em
espacos de controle social. Promover as familias e aos usuarios espacos de discussio, de

orientacdo e informagdo sobre direitos através de atividades direcionadas, com convidados.

Garantir as familias a ampliacdo do universo informacional e o acesso ao direito através de
atividades temadticas que tratem de demanda apontadas pelos cuidadores e usudrios dos
servigos € o foco da Roda de Direitos que pretende empoderar os sujeitos e trazer proposto de

novos objetivo de valorizar e melhorar a qualidade de vida dos familiares dos usuérios.

Programa APAE Parque: Realizar atividade recreativa e terapéutica com equipe multidisciplinar
em drea verde e externa para estimular a integracdo dos usudrios com a comunidade e, assim,

contribuir para a inclusdo social.
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SISTEMA DE AVALIACAO:

O sistema de monitoramento e avaliagio permitird mensurar se os objetivos do
servigo foram alcangados e quais os impactos na vida das pessoas com deficiéncia
atendidas. A participagio do usudrio ¢ suas familias devera ser privilegiada em todos os

processos, inclusive na avaliagdo do servigo.

A periodicidade da avaliagdo sera anual, sem prejuizo do monitoramento que
devera ocorrer durante todo o periodo de execugiio do servio, que possibilitard a
verificagdo dos pontos positivos e as fragilidades no decorrer do processo. identificando
0 que precisa ser reestruturado, para atingir os objetivos, subsidiando a tomada de

decisodes.

Como forma de mensuragdo serdo utilizados indicadores quantitativos e

qualitativos, considerando os meios de verificagdo abaixo relacionados:

Objetivo Geral

Promover a Habilitagdo
e Reabilitagiio da pessoa
com deficiéncia ¢ sua

inclusio na vida
comunitaria no campo
da assisténcia  social,

através do Servigo de
Protegdio Social Especial
para  Pessoas  com
Deficiéncia e  suas
Familias na modalidade
de Centro dia ¢ da
Defesa e Garantia de
Direitos dos mesmos.

Rua José Paulino Assumpcdo, n° 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirao Grande - Sao Paulo
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Indicadores Quantitativos

O numero total de usuarios
e familias que acessaram o
servico para pessoa com
deficiéncia na modalidade
de Centro dia;

Niumero de wusudrios e
familias que acessaram os
direitos socioassistenciais e
sociais, superando a
situagdo de violagdo que
originou o atendimento;

Indicadores Qualitativos

Meios de verificacdo

Controle de frequéncia dos
atendidos;

Relatodrios da equipe
técnica;

Numero de
encaminhamentos para a
rede socioassistencial e de
servigos;

Numero de usuarios que
acessaram beneficios,
programas de
transferéncia de renda
entre outros.
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O indice de aceitacdo e
satisfagdo dos usudrios e
respectivas familias, com
as atividades propostas; Questiondrios de avaliacdo

, _ q ey
O nivel de mudanca na vida Os servicos;

do publico alvo, Roda de conversa com
especialmente no que diz  usuarios do servico e
respeito a redugio da familias;

sobrecarga da familia;

Observagdo, entrevistas;

Grau de autonomia . _
qualidade de vida das Rle“rl“oes Sl
pessoas com deficiéncia  técnica e familias;

atendidas e suas familias.

Visitas domiciliares.

Os instrumentais de controle e avaliagdo devera ser por meio de questionarios de

avaliacdo, alternando com roda de conversa e observacio, considerando que muitas pessoas

com deficiéncia intelectual, bem como suas familias nio s3o alfabetizadas, demonstrando muita

dificuldade com a leitura e escrita.

Na avaliacdo final, serdo considerados os indicadores de monitoramento gue permitira

avaliar os resultados do trabalho desenvolvido, dando subsidios para o planejamento do ano

seguinte e propor mudangas caso seja necessario.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADE:

Horario Segunda - | Terca-Feira | Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira |
feira ¥
07h70 Roda de Roda de Roda de Roda de Roda de
conversa conversa conversa conversa conversa
07h30 Café Café Café ~ Café Café
08h00 Alongame | Alongament Alongamento Wﬁlidih’gérﬁe_nto : 'Aloihigfgﬁ;éﬁté_
nto e oe e Caminhada e Caminhada e Caminhada
Caminhad caminhada
a

Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9770-5840
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08h30 Oficina | Oficina Esporte Oficina Saude Oficina Do
Saude e | Saude e Arte | Cultura e Lazer e Arte Bem Usuario e
Arte Familia
10h00 Almocgo Almogo Almogo Almoco Almoco
10h30
Higiene — Higiene — Higiene — Higiene — Higiene —
Troca de Troca de Troca de Troca de Troca de
fraldas e fraldas e fraldas e fraldas e fraldas e
escovacga escovacao escovacdo dos | escovagdo dos | escovacado dos
o dos dos dentes. dentes. dentes. dentes.
dentes. _ B
10h50 Oficina Oficina A.V.D | Oficina A.V.D ( Oficinas de Oficina A.V.D (
ANV.D( ( Vida Didria Vida Diaria ) alimentagdo Vida Didria )
Vida ) Saudavel
Diaria )
11h30 Rodas de Esporte Espaco Ludico Oficinas de Grupo do Bem
Direitos/ Cultura e alimentagdo Usuarios e
Educar Lazer Sauddvel familia
para a
Vida
12h30 Saida Saida Saida Saida Saida
13h30 Planejam Grupo do Oficinas de Oficina de Visitas
15h30 ento Bem Reciclagem jardinagem domiciliar
Semanal Usuarios e
familia ‘
Atendimento | Educador Educador Educador Educador Educador
Social Social Social Social Social
Atendimento ASSIST. | FISIOTERAPE | PROFISSIONAL | Nutricionista PSICOLOGA
Especializado SOCIAL UTA

Rua José Paulino Assumpgio, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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Assistente Social

Ampla capacidade
deescuta, clarificacao,

orientagdo, sensibilidade

as demandas,
direcionamento,
encaminhamentos,

Pesquisas de
identificacdo de
demandas,
acompanhamento

oficinas,

dasfamilias e usuarios e

Didria) , Grupo de
fortalecimento familiar,

Rua José Paulino Assumpgao, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes {
CEP: 18.315-000 - Ribeirao Grande - Sdo Paulo O
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Oficinas de A.V.D ( vida

Rodas de direitos e Grupo

esee < o CNP3J: 02.519.757/0001-11
Recursos Humanos que atuam no servigo:

Fun¢do Escolaridade Carga Horaria /semanal Regime de Contratacio T

Assistente Social Superior 04 horas semanais Prestador de servico -
completo

Psicéloga Superior 04 horas semanais Prestador de servico
completo

Fisioterapeuta Supéfibr 04 horas semanais Voluntario
completo

Coordenador Superior 40 horas semanais e o
completo

Educador Social Ensino médio 40 horas semanais CLT
completo com
curso Especifico

Educador Socia!_ Superior 40 horas semanais CLT ) -
completo

Auxiliar Merenda Ensino Médio 40 horas semanais CLT o
Completo

Servicos Gerais / Ensino Meédio 40 horas semanais CLT .

afastada
Completo

Voluntaria “Ensino Médio 04 horas semanais | - _
Completo

—Funcﬁo Habilidade 5 At_ribui;:'io _ Cémbeténcia
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conhecimento da red_e-,' enc':'aiririiirfiﬁémentos,articula do Bem, resgafe dos N
facilidades nas atividades | ¢do com arede, execuc¢do | valores e convivio familiar
em grupo. dosgrupos, com
enfoqueas especificidades
dacategoria profissional
Psicdloga Ampla capacidade Pesquisas de Oficinas de A.V.D ( vida

deescuta, clarificacio,
orientagdo, sensibilidade
as demandas,
direcionamento,
encaminhamentos,
conhecimento da rede,
facilidades nas atividades
em grupo.

identificagdo de
demandas,
acompanhamento das
familias e usuarios e
oficinas,
encaminhamentos,
articulagdo com a

| rede, execucdo dos

grupos, com enfoque
as especificidades da
categoria profissional.

Didria) , Grupo de
fortalecimento familiar,
Rodas de direitos, direitos
e Grupo do Bem, resgate
dos valores e convivio
familiar.

Fisioterapeuta

Ampla capacidade
deescuta, clarificacdo,
orientacao, sensibilidade
as demandas,
direcionamento,
encaminhamentos,
conhecimento da rede,
facilidades nas atividades
em grupo.

Pesquisas de
identificacdo de
demandas,
acompanhamento das
familias e usuarios e
oficinas,
encaminhamentos,
articulagdo com a
rede, execucdo dos
grupos, com enfoque
as especificidades da
categoria profissional.

Oficinas de Qualidade de
Vida Habitos saudavel -
Orientacdo ao Usuario e
familias

Coordenador

Ag-i-l_idade Nos processos e
fluxos internos da
instituicdo,
capacidade de coletar
dados de
recursos humanos que
melhorem as condicdes
de
trabalho dos
profissionais,
sensibilidade para
desenvolver
estratégias de motivacdo

Desenvolver process_os e
fluxos internos da
instituicdo no que tange
aos recursos humanos

Supervisdo dos servicos,
da equipe técnica e
orientadores, articulagdo
com a rede
socioassistencial e
promocdo do trabalho
dentro e fora da
instituicdo

Processos administrativos e
Recursos Humanos.

Rua José Paulino Assumpcdo, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes A
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profissional.

Eduéado?SBcial

Facilidade e refinamento
no
desenvolvimento de
atividades
grupais, reconhecimento
das
demandas aportadas por
usudrios para estratégias
do

trabalho social e
interacdo com rede

Escuta, sensibilidade e
orientacdo as demandas,
bem como as

devolutivas a equipe

Educador Social

Facilidade e refinamento
no
desenvolvimento de
atividades

| grupais, reconhecimento

das
demandas aportadas por
usuarios para estratégias
do
trabalho social e
interacao com rede

Escuta, sensibilidade e
orientacdo as demandas,
bem como as

devolutivas a equipe

Oficinas

Oficinas

Auxiliar Merenda

Percepcdo, cfiatividade,
agilidade, sensibilidade

Preparar as refeicoes aos
usuarios, sob supervisio,
atentando as restricdes
alimentares dos
usuarios, bem como as
dietas a serem seguidas.

Cozinha, refeitorio e
limpeza em geral

Servigos Gerais /

Percepcdo, agilidade,

Manter o ambiente

afastada sensibilidade. agradavel e limpo para T dial
: e uten edi
garantir boas condigoes e e i
de convivio e
permanéncia.
Voluntdria |

Rua José Paulino Assumpcéio, n® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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7 PLANO DE APLICAGAO
Item Natureza da Despesa — s
Qtde. Concedente Total
- Saiel'nrios, ordenados e Encargos o e 45 e g
Sociais : iy

02 Aluguel de imovel 12 800,00 9.600,00

|03 Servigos de Terceiros (Escritério) 12 1.000,00 12.000,00
04 Prest. Servico (assist. social) 12 1.000,00 12.000,00

Total Geral . RS 5.783,33 | R$69.399,96
8 CAPACIDADE INSTALADA
PATRIMONIO QUANTIDADE MATERIAL/DESCRICAO DEPENDENCIA

s/n 02 PRATELEIRA DE METALCOM 04 RECEPGCAQ

L | DIVISORIAS :
s/n 01 POLTRONA COM 03 LUGARES RECEPCAQ
s/n 03 BALCAO DE ATENDIMENTO ADMINISTRACAOD

s/n 02 ARMARIO DE MADEIRA ADMINSTRAGAO

s/n 01 CONJUNTO EM L MESA DE MADEIRA ADMINISTRAGAO
s/n 01 MESA COM GAVETEIRO ADMINISTRACAQ
s/n 02 CADEIRA DE FERRO AZUL ESTOFADA ADMINISTRACAO
s/n 01 VENTILADOR PRETO ADMINISTRAGAO
s/n 01 IMPRESSORA HP LASERJET M1132 ADMINISTRAGAO
s/n 01 ROTEADOR WI-FI ADMINISTRACAO

L s 02 COMPUTADOR COMPLETO ADMINISTRAGAO
s/n 01 DATASHOW ADMINISTRACAO

| s/n 01 CAMARA DIGITAL ADMINISTRAGAO
s/n 01 CAIXA DE FERRAMENTAS ALMOXARIFADO
s/n 01 ESCADA DE METAL ALMOXARIFADO
s/n 01 FORNO A GAS COZINHA
sin 01 FOGAO INDUSTRIAL 06 BOCAS COZINHA
s/n 01 ARMARIO DE MADEIRA BRANCO 16 COZINHA

PNRTAS

Rua José Paulino Assumpgio, n® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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s/n 01 BATEDEIRA INDUSTRIAL GASTROMAQ COZINHA
s/n 01 PROCESSADOR INDUSTRIAL COZINHA
s/n 01 LIQUIDIFICADOR COZINHA
s/n 04 CADEIRA DE MADEIRA COZINHA ]
s/n 01 ARQUIVO DE METAL VERTICAL 04 DEP. MATERIAL PEDAGOGICO
GAVETAS
s/n 04 JOGO DA MEMORIA EM MDF 40 PCS DEP. MATERIAL PEDAGOGICO
T s/n 01 JOGO DE DOMINO EM MDF 28 PCS DEP. MATERIAL PEDAGOGICO
s/n 01 BINGO DE LETRAS EM EVA 196 PCS DEP. MATERIAL PEDAGOGICO
s/n 01 ASSOCIACAO DE FIGURAS EM EVA 50 PCS | DEP. MATERIAL PEDAGOGICO
s/n 01 MATERIAL DOURADO DEP. MATERIAL PEDAGOGICO
s/n 01 ESPELHO DE PAREDE FISIOTERAPIA
s/n 01 CAMA PARA EXERCICIOS ESTOFADA FISIOTERAPIA
s/n 01 MESA DE MADEIRA COM 02 GAVETAS FISIOTERAPIA
[ s/n o1 VENTILADOR FISIOTERAPIA
" s/n 05 MONITOR PRETO INFORMATICA
s/n 05 CPU PRETO INFORMATICA
| s/n 04 MESA DE REFEITORIO COM 08 CADEIRAS | REFEITORIO
s/n 01 BALCAO SELF-SERVICE 06 CUBAS REFEITORIO
s/n 01 MICROONDAS REFEITORIO DE FUNCIONARIOS
s/n 01 MESINHA DE METAL C/3 DIVISORIAS REFEITORIODEFUNCIONARIOS
s/n 02 JOGO COM 6 MESAS/CADEIRAS SALA 1 B i |
 s/n 01 ARMARIO DE FERRO 02 PORTAS SALA 1
T s/n 01 CADEIRA C/ALMOFADA SALA 1
s/n 01 VENTILADOR DE PAREDE SALA 1
s/n 01 LOUSA i S sala2 [
s/n 01 " MESA MADEIRA S/ GAVETA SALA 2 i
s/n 01 ARMARIO DE FERRO 02 PORTAS SALA 2 K
s/n 01 VENTILADOR DE PAREDE saLA2
 s/n 02 JOGO COM 6 MESAS/CADEIRAS SALA 2 S |
s/n 01 CADEIRA C/ALMOFADA SALA 2

Rua José Paulino Assumpcdo, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirdo Grande - Sao Paulo
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s/n 02 MESA BRANCA E CINZA SALA 3
s/n 01 ARQUIVO DE METAL VERTICAL 04 SALA 3
GAVETAS
s/n 02 ARMARIO DE METAL SALA 3
s/n 01 VENTILADOR DE PAREDE SALA 3
s/n 02 JOGO DE MESA C/6 CADEIRAS SALA 3
s/n 01 " ESPELHO DE PAREDE SALA 4
s/n 01 APARELHO DE SOM PORTATIL SALA 4 - ]
s/n 01 v SALA 4
s/n 02 MESA ADAPTADA REGULAVEL SALA 4
s/n 01 CONJUNTO MESA E CADEIRA DE SALA 4
MADEIRA C/ ARMACAD DEMETAI AZLI
s/n 01 JOGO DE MESA C/6 CADEIRAS SALA 4
s/n 01 MESA CINZA E PRETA SALA 5
s/n 01 ARMARIO DE METAL 2 PORTAS 2X1.5 SALA 5 |
s/n 01 BAU DE MADEIRA 1 saLas E
s/n 01 VENTILADOR DE PAREDE SALAS
s/n 01 CADEIRA DE ESCRITORIO ESTOFADA SALA S
PRETA
s/n 02 CADEIRA DE RODAS SALA S
s/n 01 AUTOMOVEL FIAT UNO USO INTERNO / VISITAS

9 CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL

Comprovagdo de experiéncia da entidade com o desenvolvimento de objeto idéntico ou

similar desta parceria, mediante apresentante de atestado de capacidade técnica, emitida

por pessoa juridica de direito publico ou privado.

10 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

Concedente:
Meta Més 01 Maés 02 Més 03 Més 04 Més 05 Més 06
Municipal 5.783 33 5.783 33 5.783,33 5.783,33 578333 5.783,33
E:tadual X X X X X X
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1
Federal X X X X X X |
Meta Més 07 Més 08 Meés 09 _ Més 10 Més 11 Meés 12
Municipal 5.783,33 5.783.33 5.783.33 5.783,33 5.783,33 5.783,33
Estadual X X X X X X
Federal X X X X X X
11 DECLARAGAO
i 3 §

Na qualidade de representante legal da Proponente, declaro para os devidos fins que:

colateral ou por afinidade;

Pede deferimento.

-a entidade proponente nio estd impedida de participar do presente Chamamento Publico e que nao

se encontra inserida em nenhuma das vedagdes dispostas no art. 39 a 41 da Lei Federal n2 13.019/2014;

- a entidade proponente ndo dispde em seu quadro diretivo de agentes politicos de Poder, de
membros do Ministério Piblico ou de dirigente de érgdo ou entidade da Administragdo Publica celebrante, |

bem como seus respectivos conjuges, companheiros ou parentes, até o segundo grau, em linha reta,

- ndo havera contratagdo ou remuneragio a qualquer titulo, pela OSC proponente, com 0s recursos
repassados de servidor ou empregado publico, inclusive aquele que exerga cargo em comissdo ou fungdo
de confianga de 6rgdo ou entidade da Administracio Publica celebrante, bem como seus respectivos

conjuges, companheiros ou parentes, até o segundo grau, em linha reta, colateral ou por afinidade.

Local e Data: i Proponente: (Carimbo e Assinatura)
Ribeirdo Grande/SP, 21 de maio de 2020. | ' Qb\w \J Ao~
Gabriela Vieira
Presidente da APAE
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12 APROVAGAO PELO CONCEDENTE

APROVADO, apos analise técnica e comprovagao da regularidade cadastral, da regularidade
fiscal e dos aspectos juridicos.

Concedente: (Carimbo e Assinatura)

Local e Data:
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