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PLANO DE TRABALHO - PROJETO “A ARTE DE VENCER”

1) IDENTIFICACAO DO PROPONENTE/EXECUTOR

Institui¢do Proponente: APAE de Ribeirdo Grande CNPJ: 02.519.757/0001-11

Endere¢o: Rua José Paulino Assumpgdo, n® 501 Bairro Ribeirdo dos Nunes

Cidade: Ribeirdo Grande UF: 8P CEP: 18.315-000 DDD/FONE: (15) 99822-4992

Enderego Eletronico: apae.ribeiraogrande@hotmail.com

Conta Corrente: 28824-1 Banco do Brasil Agéncia: 0840-0 | Praga de Pgto: Capio Bonito

2) IDENTIFICACAO DO PRESIDENTE

Nome do Responsavel Legal: Gabriela Vieira CPF: 425.068.428-88

Carteira de Identidade/Orgdo Expedidor: 48.930.922-7 SSP/SP

Qualificagdo Completa (nacionalidade, naturalidade, estado civil, profissio):
Brasileira, natural de Capédo Bonito, solteira, administradora de empresas.

E-mail:galk -iela.vieira@regservicos.com.br

Periodo de mandato: 01/01/2018 a 30/12/2021

3) IDENTIFICACAO DO PROJETO

. Projeto (titulo): A ARTE DE VENCER

Area de atuagdo: (x) Assisténcia Social () Educacdo () Satde ( ) Gestdo

- Periodo de Execugdo - Inicio: Margo 2021 Término: Margo 2022

4) IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL PELO PROJETO
Nome do responsavel pelo plano: Narriman Taisa da Cruz Queiroz

E-mail: apae.ribeiraogrande@hotmail.com Telefone: (15) 99612-5337

5) IDENTIFICACAO DO OBJETO E JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO:

E sabido que a deficiéncia, por si s0, traz desafios significativos a quem a possui, desafios que podem afetar
o0 desenvolvimento biologico, mas afetam, especialmente, o 4mbito psicossocial.
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Nesse sentido, o fomento a projetos que favoregam o resgate da autoestima, proporcionando momentos de
criatividade, escuta, lazer, troca de experiéncias, aprendizagem e reaproximacdo da familia, sdo essenciais
para a promogdo e melhoria da qualidade de vida dos atendidos na APAE.

Assim sendo, justifica-se esse projeto, pela constituigdo de um espago de convivéncia e formagdo de
cidadania, por meio de atividades praticas desenvolvidas em oficinas de pintura, visando descobrir e
aprimorar habilidades ¢ competéncias da pessoa com deficiéncia ¢ sua familia, estimulando assim, o
crescimento interior, a ampliagdo a consciéncia do individuo sobre si, sobre sua existéncia e o
desenvolvimento da personalidade, auxiliando na autonomia dos adolescentes, jovens e adultos. Dessa
forma, o projeto favorecera, também, o convivio social entre pais e filhos, através do fomento as regras
basicas de convivéncia.

Ainda com este projeto, pretendemos custear as mensalidades junto a Federagdao Nacional ¢ Estadual das
APAESs, garantindo a integra¢do, manutengio e promogao do movimento APAEano.

6) OBJETIVOS:
a) Objetivo Geral:

Aprimorar as habilidades da pessoa com deficiéncia, refor¢ando sua capacidade de produgdo e criatividade.
Promovendo autonomia e a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, com o envolvimento
da familia para refor¢ar o vinculo familiar e apoiar na aprendizagem ¢ educagdo dos filhos.

b) Objetivos Especificos:
e Desenvolver atividades basicas, refor¢ando sua capacidade de produgdo e respeitando seus limites.
e Promover a socializagdo;
e Proporcionar o envglvimento das familias na instituigdo;

e [ncentivar o usuario a participar das atividades relacionadas a pintura.

7) META DE ATENDIMENTO:

| Diretos: Beneficiarios, adolescentes, jovens, adultos, familiares da pessoa com deficiéncia, totalizando em
média 50 pessoas.

Indiretos: Comunidade como um todo.

8) PUBLICO ALVO:

Adolescent-s, jovens, adultos, familiares da pessoa com deficiéncia.

Rua José Paulino Assumpgao, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirdo Grande - Sdao Paulo
Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9822-4992




¥

b N A ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS
K;Tf DE RIBEIRAO GRANDE
o CNPJ: 02.519.757/0001-11

9) METODOLOGIA - ETAPAS OU FASES DE EXECUCAO DO PROJETO:

As atividades serdo desenvolvidas com pinturas de tela e panos de prato, visando a coordenagio motora,
reconhecimento de cores ¢ estimulo da criatividade, estimulando o usuario de forma positiva, podendo assim
expressar seu talento e sua criatividade.

As agdes serdo coordenadas pelas educadoras sociais com a supervisdo da assistente social e psicologa.

Durante a execugdo do projeto a psicologa realizara um trabalho de escuta e acolhimento com o pais, através
de reunides periddicas com as familias e os profissionais envolvidos para tratar diversos temas como:
Higiene: Educagdo; Comportamento social e familiar; Autoestima; Terapia em grupo; Roda de conversa e
dinamicas; Informagdes sobre direitos sociais; Informagdes sobre alimentagio saudavel; Qualidade de vida.

10) SISTEMA DE AVALIACAO:

A avaliag@io acontecera de forma plena e permanente através da observagio e registro do responsaveis, Os
indicadores de resultado estabelecidos terio como finalidade avaliar o impacto do projeto no contexto de
execugao.

11) PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS - (RS$) - PREVISAO

11.1 - Recursos Humanos (Profissionais da APAE que serio pagos com recurso do projeto) —

Salario Encargos Valor
Ti Carg " AT8OS | Férias | 13°
P Fungio Hordria | Base Sociais Total
Contrato - .
és és Més
Mes Més Maés Meés

e

'11.2- MAO DE OBRA/ SERVICOS DE TERCEIROS/ AQUISICAO DE MATERIAIS, PRODUTOS
E/OU BENS PERMANENTES.

DESCRICAO QTDE. | VALOR UNIT. | VALOR
TOTAL
(R$)
Valores em aberto FEAPAES-SP 01 9.358,87 9.358.87
Negociagdes anterior e os anos de 2016 a 2020
COMPUTADOR TIPO CPU COMPLETO 01 2.450,00 2.450,00

Especificagdes técnicas minimas podendo ser superior:
Processador: i5 - 3.20 GHz

Memoria Ram: 8GB

Fonte: ATX de no minimo 200W

HD: 500GB.

Leitor e Gravador de DVD

Sistema Operacional Windows 10.
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Conexoes:

4 Entradas USB 2.0, 1 Entrada HDMI, 1 Entrada VGA, 1
Entrada REDE.

[tens Inclusos

1 Monitor Led 197

1 Teclado

1 Mouse

1 Par de Caixas de Som

Garantia minima: 12 meses

TV TIPO SMART TV 50” 4K / ANDROID
Tecnologia da Tela: LED.

Polegadas: 50",

Tecnologia 4K ULTRA.

Entradas: USB 2 entrada traseira, HDMI 3, Ethernet
(LAN), Saida de Audio Digital (Optica), Entrada de RF
(terrestre/entrada de cabo), HDMI Quick Switch, Rede
sem fio integrada, Anynet+ (HDMI-CEC).

Wi-Fi Integrado

Conversor Digital Integrado.

Aplicativos: Youtube, Netflix, Globo Play entre outros,
Android TV, Google Assistant, Chromecast Bult-IN,
Bluetooth.

Outros Recursos: Navegador (Web Browser),
Espelhamento do Smartphone para TV, Acessibilidade -
Guia de Voz (Inglés - EUA, Portugués — Brasil.
Garantia minima: 12 meses

01

2.750,00

2.750,00

Capacitacio Técnica para equipe de profissionais da
APAE de Ribeirdo Grande

Oficina de pintura em telas e tecidos trabalhando técnicas
de pintura e utilizagdo das cores, reproducio de desenhos,
concentra; 4o ¢ motivagdo®om carga horaria total de 16

| horas

Objetivo: Aprimorar suas habilidades, refor¢gando sua
capacidade de produgdo e criatividade.

01

1.300,00

1.300,00

Painel 200x100

128,00

128,00

‘| Painel 150x100

b |

105,00

210,00

" Tela 60x80

(—]

35.00

350,00

Tela 40x60

| o | p—
=}

17,60

704,00

| Cavalete 1.80cm

70,00

140,00

Tinta PVA Amarelo ouro 100ml

7,50

45,00

Tinta PVA Vermelho fogo 100ml

2,00

45,00

Tinta PVA Verde musgo 100ml

E=aR 2R k- R o8]

7,50

45,00

Tinta pvc; branco 100ml

ro—
Nl

Tyl

90,00

Tinta pva preto 100m]

1,50

45,00

Tinta pva magenta 100ml

7,50

45,00

' Tinta PVA Azul seco 100ml

7,50

45,00

Tinta pva mineral 100ml

7,98

45,00

Tinta PVA Amarelo pele 100ml

S| |

7,50

45,00
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Tinta pva cereja 100ml 6 7,50 45,00
Tinta de tecido Branca 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de Tecido Amarelo ouro 120ml 6 9.50 57,00
Tinta de tecido vermelho tomate 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido verde oliva 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido laranja 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido verde bandeira 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido violeta 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido vinho 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido rosa cha 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido sépia 120ml 6 9,50 57,00
Tinta de tecido siena 120ml 6 9,50 57,00
Caneta crilpen vermelho fogo 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen violeta 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen verde musgo 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen marrom 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen verde folha 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen preto 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen amarelo ouro 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen Azul celeste 3 6,50 19,50
Caneta acrilpen vinho 3 6,50 19,50
Tecido estilotex 10 mts 3 130,00 390,00
Pincel tigre 815 n°10 10 3,30 33,00
Pincel tigre 815 n°12 10 3,60 36,00
Pincel tigre 815 n°6 10 2,60 26,00
Pincel condor 462 n°6 3 13,50 40,50
Pincel tigre 815 n°20 10 7,00 70,00
iasta de modelagem 5 15,00 75,00
Espatula =08 condor 6 25,00 150,00
Pincel condor 284 n°6 = 6 7,00 42.00
Borrifador 3 30,00 90,00
' | Verniz acrilico brilhante 100 ml 12 13,00 156,00
Pincel 284 n° 12 6 11,50 69,00
Pincel 284 n° 14 6 14,90 89.40
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11.3 Contrapartida Institucional

Tino Carga Salario E{lCiil.l'g.OS Féitas 130 Valor
e i Fungio Horiria Base Sociais Total

0 2 &

A M M
Més Més (RS Maés e © Més

Prestador | Assistente social | 10h/ més 300,00 . 300,00
de servigo
Prestador Psicologa 10h/ més 300,00 300,00
de servigo

VALOR TOTAL ESTIMADO PARA PLANO DE APLICACAO

NATUREZA DA DESPESA TOTAL GERAL PREVISTO
Total do item 11.1 RE

Total do item 11.2 RS 19.955,27

Contrapartida institucional RS 7.200,00

Total do projeto RS 27.155,27

Obs.: O proponente devera anexar as trés cotagdes junto ao projeto, podendo ser or¢amentos via lojas
online.

12) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Preencha com um “X”, quais meses seriio utilizados cada tipo de despesa considerando que 0 més 1

'| se da apés a aprovaciio do projeto e recebimento do repasse.

Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
1 4 5 6 7 8 5

2 3 10 11 12

DESCRICAO

Item 11.1

Item 11.2 X

Item 11.3 X X | X X X X X X X X X X

(contrapartida)
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13) RESULTADO

Com a realizac@o dessa oficina, espera-se que o usudrio desenvolva habilidades de coordenagdo e dominio
de cores, além de estimular sua autoestima e valoriza¢do de suas potencialidades, promovendo a melhoria em
sua qualidade de vida.

Meta Indicadores Indicadores Formas monitoramento
qualitativos quantitativos
Desenvolver atividades Melhora da autoestima, | Indice de frequéncia, Através de registros de fotos,
basicas, reforgando sua autoconfianga e inventario de qualidade registros de relatos de
capacidade de produgdo e independéncia de vida usuarios, pesquisa de
respeitando seus limites, funcional satisfagdo com as familias e

indice de frequéncia

Promover a socializagio; Formacao de cidadido Executar 100% das Através de registros de fotos,
mais consciente atividades previstas registros de relatos de
usudrios, pesquisa de
satisfag@o com as familias e

indice de frequéncia

Proporcionar o Trabalhar e fortalecer Incentivar a participagdo | Através de registros de fotos,
envelvimento das familias para que o0s das familias registros de relatos de
na instituigéo; responsaveis sejam usuarios, pesquisa de

mais participativos satisfagdo com as familias e

indice de frequéncia

Incentivar o usudrio a Proporcionar o Executar 100% das Através de registros de fotos,
participar das atividades ambiente agradavel e atividades previstas registros de relatos de
relacionadas a pintura. 9 acolhedor usudrios, pesquisa de

satistagdo com as familias e

indice de frequéncia

14) SUSTENTABILIDADE

O trabalho realizado com as pessoas com deficiéncia necessita ser constante e continuo. Sera de suma
importancia dar continuidade no projeto a longo prazo tanto pela equipe multiprofissional, quanto pela equipe
pedagdgica. A entidade garantira a sustentabilidade do projeto através de parcerias com o setor privado,
realizag¢do de eventos e doag¢io de associados
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15) DECLARACAO:

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro ter total ciéncia de que os
recursos liberados para a execu¢do do projeto aqui descrito devem ser direcionados tdo
somente para as finalidades previstas. O direcionamento para meio diverso, estara sujeito
a pena de devolugdo dos valores, com juros e corregdo monetaria.

G cbude, Ve

Gabriela Vieira
Qﬁxeww' O}qwmu )?&LUW 2. Prpsudcnte APAE

Local e data Nome e assinatura do proponente

XVI - APROVACAO PELA CONCEDENTE
Aprovado
Local e data Assinatura - Comissiio de projetos Assinatura - Presidente
FEAPAES
2
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