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r ENTIDADE Servico: Protecao Social Especial de Média Complexidade
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Média inteiectuaie| _ ..., [33 |33 |33 3333|3333 3333333333
Complexidade | Maltipla
TIPO DE CONCESSAO: TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO
FUNDO/CONVENIO
INTRODUCAO:

A APAE ASSOCTACAO DE Pais e Amigos dos Excepcionais de Ribeirdo Grande, atenta a sua missio,

permanece prestando servigo para 33 pessoas com deficiéncias e suas familias, atendendo de forma

Hibrida (presencial e remoto) cumprindo as diretrizes e as recomendagdes da FEAPAES e demais 6rgdos

e secretarias municipal de satde para conter a disseminagdo do problema, a0 mesmo tempo permanece

agindo com ética, profissionalismo e o respeito de sempre para com os seus atendidos, atenta as pessoas

com deficiéncia e suas familias, para cuidar dos seus usudrios adequadamente. Estamos empenhados em

criar estratégias para aproximar de todos que precisam do atendimento para garantir que recebam os

servicos seja de forma a distincia ou presencial, respeitando os limites impostos pelos érgdos de vigilancia

sanitaria e epidemioldgica. Pretendemos pactuar a manutengdo de atividades e alguns protocolos de

atendimento assim acessar e assegurar a todos que utilizam o servigo que continue assistido. Nossos

usuarios e suas familias precisam ter tranquilidade de ficar em casa com seguranga.
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Estamos revisando os prontuarios, atualizando e adaptando instrumentais para melhor operacionalizacdo

das ofertas que se tornam imprescindiveis para materializagdo dos servigos socioassistenciais. E na
oportunidade estamos verificando a inclusdo digital da familia de nossos usuérios, a existéncia de

dispositivo para conex@o, acesso a rede e o dominio dessas ferramentas.

~

O Servigo Social esta atuando em esquema de “Plantdo” para apoio as familias, possibilitando contanto
praticamente “constante” a fim de dar suporte e orienta¢do em todas as situagdes necessarias, reforcando
a responsabilidade social com as pessoas com deficiéncia. Questdes como violéncia doméstica, abusos de
toda ordem e o stress de cuidadores infelizmente ndo cessam em tempos de pandemia ao contrario tendem

a intensificar e, portanto, sdo todas de especial atengdo.
METODOLOGIA E OPERACIONALIZACAO:

As agdes do Servigo Social da APAE, busca criar estratégias para aproximar de todos que precisam do
atendimento para garantir que recebam os servigos seja de forma a distdncia ou presencial e respeita as
orientagdes da OMS e os limites impostos pelos 6rgdos de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, prezando
pela saude dos sujeitos atendidos e da equipe técnica de atendimento. Entre as medidas adotadas esta a
assisténcia por meio tecnoldgicos, grupos de mensagens para trocar informagdes, mobiliza¢des online,

material audiovisual nas redes sociais da APAE e via WhatsApp e tele atendimento.

Atividades Metodologia Resultado

Atendimento e | Tele atendimento; Seguranga de acolhida; Acolher toda

orientagdo Video chamadas; Escuta qualificada; | procura de forma presencial ou a

sociofamiliar Encaminhamentos para a rede de servigos; | distincia; Prevenir agravos, violagdo de
Articulagdo com a rede socioassistencial e | direitos e rompimento de vinculos
com o sistema de garaniia de direitos e | familiares;  Assegurar  convivéncia
demais politicas publicas. familiar

Atendimento Social, | Tele atendimento; Discussdo de caso | Criar estratégias de apoio mutuo;

fisioterapia e | respeitando os critérios de distanciamento; | Fortalecimento de vinculos familiares;

Psicologico para as
familias

Encaminhamentos para a rede de servigos;

Prevenir sobrecarga e desgaste da familia
¢ do cuidador; Estimular o cquilibrio
saudéavel do grupo familiar

Oficinas em Familias

Material audiovisual oficinas de culinaria e
artesanato e roda de conversa.

Material audiovisual nas redes sociais da
APAE e via WhatsApp

Diminuir o estresse do cuidador e
impulsionar novos projetos de vida.
Aumentar a capacidade protetiva da
familia e do cuidador.

Promogdo da
autonomia e
independéncia dos
usuarios

Orientar atividades de vida Atividades
diaria e de vida pratica; Grupos de
mensagens para trocar informagdes;
Material audiovisual nas redes sociais da
APAE e via WhatsApp

Redobrar atengdo com a higiene;
Estimular a aquisicdo de habitos
saudaveis; Aumentar a capacidade de
iniciativa e independéncia da PCD;
Evitar o contagio e a propagacéo do virus

Agdes socioeducativas

Tele atendimento; Videochamadas; Grupos
de mensagens para trocar informagdes;
Material audiovisual nas redes sociais da

Minimizar preocupagdes e estresse do
usudrio e do cuidador; Estimular e
potencializar  habilidades; expressdo

Rua José Paulino Assumpgcéo, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes

CEP: 18.315-000 - Ribeirdo Grande - S3o Paulo
Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9822-4992

e §




%?l ASSOCIACRO DE PAIS E 5MIGOS DOS EXCEPCIONAIS
AN DE RIBEIRAO GRANDE

APAE

Grande -« 8P CNPJ: 02.519.757/0001-11

APAE e via whatsApp Atividades | corporal; Prevenir situagdes de risco e o
esportivas, recreativas, culturais e de lazer | cumprimento saudavel do isolamento
social.

Capacitagdo Live FEAPAES; Supervisdo técnica com a | Qualificagdo da oferta dos servigos
Equipe

FORMA DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS:

O atendimento presencial ¢ o tele atendimento respeita o horario de funcionamento da instituigdo e os
horarios sdo descritos e combinados com a familia bem como as regras estabelecidas. No momento
privilegiamos atividade a distancia, exibindo os mais variados temas em material audiovisual, estratégia
que privilegia familias e usudrios com acesso a internet e com o dominio dessas ferramentas. Somando a
nossas preocupagdes a exclusdo e o abismo maior entre os que tem e os que nio tem acesso as inovagoes
tecnologicas. No contraponto o material audiovisual nas redes sociais da APAE e via whatsApp, acessa
familias cuja participagdo era impossibilitada em horario comercial, representando possibilidade de
ampliagdo de participagdo

. Servicos disponiveis pela Entidade:

e Acompanhamento da familia de forma presencial e remoto.

e Visita domiciliares conforme necessidade

e Atendimento preferencialmente por telefone, grupo de whatsapp, para acolhimento, informagdes e
orientagdo solicitada, de segunda a sexta feira, de 08h as 15h.

e Interagio APAE/Atendido dos servigos e suas familias, através de redes sociais, incluindo atividade
de grupo para promogdo de convivéncia e orientagdo técnica.

e Manutengdo de informagdes e orientagdes através da pagina de facebook da APAE.

e Elaboragdo de material como posts, projetos, oficios, entre outros...

e Avaliacdo técnica da demanda de insercdo nos servicos da APAE.

e Avaliagdo social preferencialmente de forma remota

e Atendimento psicoldgico e fisioterapia, conforme demanda de forma presencial, cumprindo todas as
exigéncias necessarias.

e Produgio e distribuigdo de material contendo atividades para realizagdo dos usudrios em domicilio

e Reunides mensais para planejamento e orientagdo, com coordenador, psicologo, assistente social,
fisioterapeuta educador social.

e Atividade comemorativa com visita da equipe salvaguardando agdes de prevengdo contra o Corona
virus.

i. Protocolo geral
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* Programar a rotina do periodo, como horario de chegada; afericdo de temperatura; higienizagdo das
maos; hordrio das atividades, priorizando areas externas;horario das refei¢des, atentando-se para a
utilizagdo escalonada do refeitério, o distanciamento entre as mesas € cadeiras, a ndo utilizagdo de pista
de self-service, a imediata higienizag¢do do espago, como mesas, cadeiras, para receber o proximo grupo;
* Realizar orientagdes aos trabalhadores das medidas adotadas pela instituigdo em relagdo a prevengéo,

como EPIs e protocolos a serem seguidos, visando a seguranca dos usudrios e trabalhadores;

*Definir os profissionais que estdo escalados para os atendimentos presenciais e aqueles que permanecerdo
de forma remota, podendo haver revezamento entre os profissionais, com exce¢do daqueles que pertencem
a0 grupo de risco;

» Definir junto a dire¢do a equipe que ofertard apoio ao funcionamento do servigo, a exemplo da limpeza
e higienizag¢do dos ambientes.

. Atividades realizadas no Servigo:
Janeiro:

e Acolhida das atividades na Apae.

¢ Reunido de planejamento entre técnicas (fisioterapeuta, assistente social e psicéloga).
e Atualizacédo de dados dos usuarios.

e Atendimento remoto: Busca Ativa, ligagdes para os usuarios e familias.

e Reunido em equipe.

Fevereiro:

Reunidao em equipe: Objetivo adequagao de pilano de trabaiho.
Preparagao do plano de trabalho.

e Projeto horta e jardim sensorial: Foi realizada a limpeza do quintal.

e Retorno dos atendimentos presenciais - Dinamica e recreagéo.

e Oficina de arte terapia — Pote da calma: Roda de conversa sobre o dia do amor em
familia; registro em grupo foi conversado sobre a importancia do amor.

Atividade com bexigas, colorir a bexiga e transferir as cores na sulfite, transformagao
das cores.

e Projeto Corpo em movimento: Zumba.

e Recebemos a visita do deputado Guiga Peixoto.

e Atividade de vida diaria — compras em supermercado.

e Atendimento psicolégico em grupo — Trabalho com folhas de arvores secas, verdes;
criar através das folhas artes, como animais; Foram feitas bolachinhas de aveia com
0s atendidos, colocaram a mao na massa, depois de assadas eles degustaram o que
fizeram.

e Fisioterapia — Alongamento e caminhada.

e Apae Folia — Semana do carnaval, foram confeccionadas as mascaras e enfeites de
carnaval. Roda de conversa sobre o carnaval. Finalizando a semana com a festinha
de carnaval.

Rua José Paulino Assumpgdo, n°® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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» Reuniao de pais — Sobre o retorno das atividades presenciais, orientacées e passando

planejamento das atividades.

Marco:

¢ Reunido de equipe: Planejamento do més de margo.

¢ Reunido de pais e responsaveis.

Dia Internacional da Mulher: Atividades sobre a importancia das mulheres no trabalho.
Cada um relatou o que cada méae faz e depois 0 que cada atendida gostaria de ter
como profissao. Foi realizado o dia da beleza com os atendidos.

¢ Oficina de arte terapia: Grupo de maes. Roda de conversa sobre a importancia da
mulher. Grupo de maes: atividades realizadas com as maes.

e Semana do turismo: Roda de conversa sobre os pontos turisticos da cidade,
apresentacdo de slide mostrando os pontos turisticos e comidas tipicas de Ribeirdo
Grande. Em grupo cada um falou sobre o ponto turistico que lembrava.

e Semana da Agua: Roda de conversa sobre a importancia da agua, de como devemos
usa-la, da importancia de ndo desperdicar.

e Projeto alimentagdo saudavel: Tivemos a presenga voluntaria da nutricionista

Natascha Romanoff, roda de conversa com os atendidos sobre alimentagéo, sobre

como comer bem. Tivemos degustagao de comidas tipicas.

Projeto Yoga com a instrutora Paloma: Alongamento.

Atividades livres: dinamica e jogos, filme “Os trapalhdes”

Projeto de pintura: “A Arte de Vencer” — Pintura em sacola de tecido.

Atendimento presencial: Apoio e fortalecimento de vinculos.

Dia do circo: Atividades sobre o circo. Roda de conversa sobre o que tém no circo,

relatos de quem ja foi ao circo e o que mais gostou.

e Atendimento psicolégico com as educadoras: Roda de conversa com a psicéloga sobre
o desenvolvimento dos atendidos, uma troca de experiéncia para melhor atender os
mesmos, com atividades conforme as dificuldades de cada um.

+ Atendimento com a psicéloga: Atendimento em grupo — Roda de conversa sobre
sexualidade, higiene pessoal.

Abril:

e Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba.

e Conscientizagdo Autismo: Atividades sobre o tema, sobre o significado simbolo.

Pascoa: Roda de conversa sobre o que & a pascoa, simbolos da pascoa. Festa de

pascoa. Preparagdo de mimos para os sécios-contribuintes. Distribuicdo ovos de

pascoa para os socios.

Projeto Yoga: Alongamento, movimentos do yoga.

Projeto de pintura: “A Arte de Vencer’ — Pintura sacola de tecido.

Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.

Projeto alimentagdo saudavel: Roda de conversa com a nutricionista Natascha

Romanfoff.

Psicologa: Dinamica em grupo.

e Atividades: Recorte de revista, para encontrar as letras do nome. Objetivo da
atividade de recortes de letras de revista e jornais € dar autonomia aos atendidos,
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mesmo que ndo as reconheca as palavras. E ajuda-los na coordenacdo motora, como
pegar a tesoura para recortar, também no desenvolvimento da percep¢ao visual das
figuras.

Maio:

¢ Semana das maes: Roda de conversa com a psicéloga sobre a importancia das
maes; Confecgao painel com fotos com as maes; pintura de sacolas de tecidos para
presentear as maes. Organizagao e preparativos das atividades més de maio.
Homenagem as mées: Teve uma palestra sobre o beneficio com a advogada Dr®
Merylin e em seguida homenagem para as maes.

e Projeto Arte e terapia: Grupo de maes.

e Projeto Yoga.

e Projeto alimentacdo saudavel: Atividades vida didria com a nutricionista.

e Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba.

e Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.

e Aniversario da cidade: Roda de conversa sobre a cidade, sobre os pontos turisticos.

e Oftalmolégico: Tivemos um médico oftalmolégico fazendo exames de vista nos
atendidos.

e Semana da familia: Roda de conversa sobre a familia, sobre os integrantes na
familia.

Reuniéao de Equipe.
e Comemoracgao dos aniversariantes do més.

Junho:
¢ Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba, ritmos sertanejos.
e Projeto Arte e terapia: Grupo de maes.
¢ Projeto Yoga.
¢ Semana meio ambiente: Roda de conversa sobre o tema, atividades de pintura.
e Atendimento psicolégico: Atendimento com a familia.
e Projeto de pintura: “A Arte de Vencer” — Pintura sacola de tecido
e Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.
e Atendimento técnico: Fisioterapeuta e psicoioga.
e Atendimento com assistente social: Atualizacdo do cadastro no sistema Argus,

entrevista com as familias. Agendamento de consulta.

e Semana junina: Enfeitando a entidade para a festa junina. Comidas tipicas de festa
junina, finalizando a semana com a festa junina, apresentac¢éo de zumba e quadrilhas,
barraca de peixinho e boca do palhago e muitos comes € bebes.

Rua José Paulino Assumpcdo, n°® 501 — Bairro Ribeirao dos Nunes
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. Pro;eto Corpo em movimento: Aula de zumba, ritmos sertanejos.
Projeto Yoga.

e Capacitagao para os funcionarios.

¢ Reunido Sebrae — Projeto empresas parceiras.

e Reunido de planejamento entre técnicas (fisioterapeuta, assistente social e psicéloga).
e Limpeza da horta.

e Atendimento remoto: Busca Ativa, ligagGes para os usuarios e familias.

e Reunido em equipe.

Agosto.

Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba, ritmos sertanejos.

Projeto Yoga.

Acolhida de boas-vindas. Roda de conversa sobre o tema, atividades de pintura.
Atendimento psicologico: Atendimento com a familia.

Projeto de pintura: “A Arte de Vencer” — Pintura sacola de tecido

Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.

Atendimento técnico: Fisioterapeuta e psicéloga.

Atendimento com assistente sociai: Atuaiizagao do cadastro no sistema Argus,
entrevista com as familias. Agendamento de consulta.

Dia dos pais: Desenho para pintar.

Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia — Programacao em anexo.

Passeio Maeda em |tu.

Langamento Super A¢ao entre Amigos - Loteria Federal

Projeto Todos pela Apae: O projeto € voltado para o comercio local, visando a inclusdo
e dando mais visibilidade para Apae — Gravagdo e divulgacdo dos videos dos
comercio local.

e Reunido de equipe.

Setembro:

Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba, ritmos sertanejos.
Projeto Yoga.
Atendimento psicologico: Atendimento com a familia.
Projeto de pintura: “"A Arte de Vencer” — Pintura sacola de tecido
Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.
Atendimento técnico: Fisioterapeuta e psicologa.
Atendimento com assistente social: Atualizagdao do cadastro no sistema Argus,
entrevista com as familias. Agendamento de consulta. Encaminhamento e orientagao
sobre BPC.
¢ Dia dos pais: Desenho para pintar.
Setembro Verde: Atividades de inclusdo — Roda de capoeira com o servico de
convivéncia; atividades de inclusdo Oscar Kurtz Camargo.
Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia — Programagao em anexo.
Passeio Parque Maeda em Itu.
e Decoracgéo de pinturas com tintas.
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* Venda da rifa: Super A¢ao entre Amigos - Loteria Federal
* Reunido de equipe.

Qutubro:

Acolhida.

Caminhada com todos acompanhada da fisioterapeuta.

Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba, ritmos sertanejos.

Projeto Yoga.

Atendimento psicolégico: Atendimento com a familia.

Projeto de pintura: “A Arte de Vencer” — Pintura sacola.

Colorindo a Apae: Decoragao de pinturas com tinta.

de tecido.

Show de Talentos: Dia de apresentagées entre eles.

Dia das profissdes: Confecgdo de enfeites para o dia das profissdes. Més do dia dos

professores, mas comemoramos o dia de todas as profissdes.

Festa do Hallowen: Decoragao da sala para festa. Festa do Hallowen e comemoragéo

dos aniversariantes do més.

Projeto de musica: Aula de canto.

Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.

Atendimento técnico: Fisioterapeuta e psicologa.

Atendimento com assistente social: Atualizagdo do cadastro no sistema Argus,

entrevista com as familias. Agendamento de consulta. Encaminhamento e orientagéo

sobre BPC.

e Venda da rifa: Super Agao entre Amigos - Loteria Federal — No campo Campeonato
Tacga Robinho.
Bingo em prol a ONG Amor 4 Patas e Apae Ribeirao Grande.

e Espetaculo: Reunido com para alinhar sobre o espetaculo 2022.

e Reunido de equipe

® & @ o @ ¢ ¢ o 0o o

Novembro:
e Acolhida.
e Caminhada com todos acompanhada da fisioterapeuta.
e Projeto Corpo em movimento: Aula de zumba, ritmos sertanejos.
e Projeto Yoga.
e Atendimento psicolégico: Atendimento com a familia.
e Projeto de pintura: “A Arte de Vencer” — Pintura sacola para o pedido de presente dos

padrinhos.

Colorindo a Apae: Decoragao de pinturas com tinta.
Projeto de musica: Aula de canto.

Projeto Nota Fiscal Paulista: Cadastro de cupons fiscais.
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e Atendimento técnico: Fisioterapeuta e psicéloga.

¢ Atendimento com assistente social: Agendamento de consulta.

e Espetacuio: Ensaio, preparacdo dos trajes e detalhes

e Venda da rifa: Super A¢do entre Amigos - Loteria Federal

¢ Cavalgada em prol a APAE.

¢ Reunido de equipe.

Dezembro:

¢ Acolhida.

o Espetaculo: Ensaio, preparacédo dos trajes e detalhes

e 25 anos de Apae.

o Espetaculo: Amanheceu — Aberto para os pais, associados e colaboradores da
entidade.

e Venda da rifa: Super Agéo entre Amigos - Loteria Federal.

¢ Reunido de equipe.

ANEXOS

o Atividades Pedagédgicas

» Projeto Horta e Jardim Sensorial

Rua José Paulino Assumpcao, n? 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
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e Projeto Arte e Terapia

¢ Projeto Alimentagdo Saudavel

Nutricionista Natascha Romanoff

s [ i
Email: apae.ribeiraogrande@ho
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¢ Projeto a Arte de Vencer
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o Dia das Maes e palestra com a Dr2 Merylin
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Novembro
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Reunido de equipe
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Reunido de Pais/Responsdveis

-

Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia
Abertura da Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia com a Missa de Acdo de Gragas

Apresentac3o dos projetos da APAE na.
Camara Municipal de Ribeirao Grande
| | e

Gincana
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Dla da Beleza — Barbearia Los Caveiras e Manicure Camila Machado

Gratidao por sempre estarem conoscol

Passeio Parque Maeda

] [f Superagéo de altura
- /
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Limpeza da Horta

ntrole.servicos
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Missao do Projeto \“f‘/
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VITORIA

Rua José Paulino Assumpgao, n°® 501 — Bairro Ribeirdao dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirdo Grande - Sao Paulo

Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9822-4992



.“%’ ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

‘-;,"Ogun,l“:-:' 7y
el DE RIBEIRAO GRANDE
APAE
CNPJ: 02.519.757/0001-11
Setembro Verde

&
3

Atividades

Rua José Paulino Assumpgao, n® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes
CEP: 18.315-000 - Ribeirdo Grande - Sdo Paulo
Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9822-4992




Q"’_ ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

L A
. DE RIBEIRAO GRANDE
APAE

Srande - 3 CNPJ: 02.519.757/0001-11

Rua José Paulino Assumpcdo, n® 501 — Bairro Ribeirdo dos Nunes @ %
CEP: 18.315-000 - Ribeirdo Grande - Sao Paulo
Email: apae.ribeiraogrande@hotmail.com — Fone: (15) 9 9822-4992




%ﬂ\g_ ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

e DE RIBEIRAO GRANDE

APA
CNPJ: 02.519.757/0001-11

Ribewao
ande - SP

Treindo Beneficente

TREINAO
BENEFICENTE i

CORRIDA £ %
CAMINHADA sgunie

INSCRICAD
1 CAIXA DE BOMBOM

Captacdo de recursos
I;u'fi Frevejuen e

0L CAVALGADA
BENEFICENTE

bewaegrande30ancs

APAE

Inscricdo RS 30,00
Incluso café da manhd + bl

Valor: R3 3.00

Nameros de 1a 200
Serde -0 4 ::“:‘
090« S
Boa Sor u---—-‘.?f-.--u‘;—-—
Sqaum
APAExonado
APAE Dlcae # s A Aot
Riwrio Grande 5P ?
.“»iga um i )
"SOCTO0 CONTRIBUINTE e ety i
Chave pix:
"H,msﬂmspmmh wﬂas:s?um' is pAFA Cresier 02.519.757/0001-11
Cuide voci também!
R Entre e contato peio
wd 4 evtard faseno setular ou WhotsApp
(015) 99872 49972
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Gabriela Vieira Nan
Presidente APAE \ A Tdacn; g,
Ribeirao Grande/SP cR§;?§4S;?faf eirc

(rabile i et
Gabriela Vieira Narriman Taisa‘da Cruz Queiroz
Presidente APAE Técnica responsavel

Ribeirdo Grande, 06 de janeiro de 2023.
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